
...rehabilitačné cvičenia 
s trénerom, tréningy pamäti, 

tvorivé dielne, studenú 
kuchyňu,

poznávacie výlety, terapiu so 
zvieratami (hipoterapia)...

   ...zahŕňujúcu sociálnu 
rehabilitáciu, pomoc s organizáciou 

dňa (spoluprácu s rodinou)...

...odborné sociálne služby 
(sociálne poradenstvo, 

sociálna práca,  
skupinové sedenia 

so psychológom, ...)

...športové aktivity (tenis, 
bowling, billiard, stolný tenis, …) 

a ďalšie aktivity.

A to najdôležitejšie? 
Nájdeš si nových priateľov 
s podobnými záujmami :-)



Rehabilitačné stredisko
pre ľudí s duševným 

ochorením
Zvolen

Lučenecká cesta 2266/6, 
960 01  Zvolen

delfinzv@gmail.com
@delfinzv 

0902 047 306 
0902 236 255

 

Ahoj, naším cielom je, 
aby si od nás odchádzal 

vyrovnanejší, posilnený vo svojich 
schopnostiach a lepšie pripravený pre 

praktický život. 

, 

Aby si získal sebavedomie 
pre jednoduchšiu integráciu 

a pocit užitočnosti 
pre spoločnosť.

Ponúkame Ti pestrú 
škálu činností a aktivít 

pod odborným dohľadom...
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